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Είναι πιστοποιημένος Οργανισμός από τη Γενική Γραμματεία
Αθλητισμού, ως φορέας υλοποίησης δράσεων «Αθλητικού
Τουρισμού και Δραστηριοτήτων Αθλητικής Αναψυχής»
Όλες οι διοργανώσεις του κατά το έτος 2024 είναι υπό την
Αιγίδα της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού, του Υπουργείου
Παιδείας, Θρησκευμάτων & Αθλητισμού. 
Όλες οι δράσεις του κατά το έτος 2024 τελούν υπό την Αιγίδα
του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης..

ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ
ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΑΘΛΗΣΗΣ & ΥΓΕΙΑΣ

HOCSH

Ο Ελληνικός Οργανισμός Εργασιακής Άθλησης και Υγείας 
(Hellenic Organization for Company Sport & Health) είναι ένας μη κερδοσκοπικός
φορέας ο οποίος ιδρύθηκε το 2011 με σκοπό τη προαγωγή της υγείας και ευεξίας μέσα
από αθλητικές, ψυχαγωγικές και επιμορφωτικές δράσεις στο πλαίσιο του εργασιακού
περιβάλλοντος στην Ελλάδα.  

Είναι αναγνωρισμένο και ενεργό μέλος της Ευρωπαϊκής
Ομοσπονδίας Εργασιακού Αθλητισμού (European Federation
for Company Sport-EFCS), Ιδρυτικό Μέλος της Παγκόσμιας
Ομοσπονδίας Εργασιακού Αθλητισμού (World Federation for
Company Sport-WFCS) και της Διεθνούς Συνομοσπονδίας
Εργαζομένων και Ερασιτεχνών στον Αθλητισμό (CSΙT).



ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ
ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Η Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Εργασιακού Αθλητισμού
(EFCS) έχει στόχο την ανάπτυξη και προώθηση
αθλητικών δραστηριοτήτων στο εργασιακό περιβάλλον
σε ολόκληρο τον κόσμο. 
Στους Ευρωπαϊκούς Αγώνες Εργασιακού Αθλητισμού
λαμβάνουν μέρος αντιπροσωπείες από όλες τις χώρες,
με χιλιάδες αθλητές που αγωνίζονται σε ποικίλα
αθλήματα, γνωρίζουν συμμετέχοντες από όλη την
Ευρώπη και αποκομίζουν πολλαπλά οφέλη. 

EFCS



ΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

Οι Ευρωπαϊκοί Αγώνες Εργασιακού Αθλητισμού είναι το μεγάλο γεγονός
στο καλεντάρι της EFCS. Από τους πρώτους Αγώνες το 1977, ο αριθμός
των συμμετεχόντων και η έκταση των Αγώνων έχουν αυξηθεί ραγδαία,
από 800 συμμετέχοντες σε περισσότερους από 7.500. Οι θερινοί και
χειμερινοί Αγώνες διοργανώνονται σε δημοφιλείς ευρωπαϊκούς
προορισμούς, συγκεντρώνοντας συμμετέχοντες από 45 χώρες που
αγωνίζονται σε 35 αθλήματα.

Άνδρες και γυναίκες συμμετέχουν σε διάφορα αθλήματα, ενώ παράλληλα
μοιράζονται αξίες που είναι σημαντικές τόσο στον αθλητισμό όσο και
στον επαγγελματικό χώρο: ομαδικότητα, επικοινωνία, αφοσίωση.

Μέσα από αυτό το γεγονός , οι συμμετέχοντες έχουν την ευκαιρία να
δημιουργήσουν δεσμούς φιλίας  σε ένα περιβάλλον που ενδυναμώνει
την φυσική και ψυχική τους ευεξία!

 25     ΕΥΡΩΠΑΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ
ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ
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ΟΙ ΑΓΩΝΕΣ

25 έως 29 Ιουνίου 2025, η Μαγιόρκα, ένας θησαυρός της
Μεσογείου, γνωστός για τις υπέροχες παραλίες και τον
πλούσιο πολιτισμό της,  θα φιλοξενήσει τους 25ους
Ευρωπαϊκούς Αγώνες Εργασιακού Αθλητισμού, μια
διοργάνωση της EFCS (Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Εταιρικού
Αθλητισμού).

Τέσσερις ημέρες γεμάτες αθλητική δράση αλλά και
διασκέδαση, σε αυτό το μαγευτικό νησί, υπόσχονται μια
εμπειρία που συνδυάζει τις φυσικές ομορφιές της Μαγιόρκας
με το πνεύμα του εργασιακού αθλητισμού.

οι



ΜΑΓΙΟΡΚΑ, 
ΙΣΠΑΝΙΑ

ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΣ

Μαγιόρκα, το μεγαλύτερο νησί των Βαλεαρίδων νήσων της Ισπανία.
Πρωτεύουσά της είναι η Πάλμα, μια ζωντανή πόλη με πλούσια ιστορία,
πολιτισμό και αρχιτεκτονική. Το νησί είναι γνωστό για τα εντυπωσιακά του
τοπία, που συνδυάζουν βουνά, παραλίες και καταπράσινες πεδιάδες. Τα
βουνά της Σιέρα ντε Τραμουντάνα, τα οποία προστατεύονται από την
UNESCO ως Μνημείο Παγκόσμιας Κληρονομιάς, εκτείνονται κατά μήκος της
δυτικής ακτής και προσφέρουν μαγευτικές θέες και παραδοσιακά χωριά.

Η Μαγιόρκα είναι επίσης διάσημη για τις υπέροχες παραλίες της, όπως αυτές στον κόλπο της
Άλκουντια και της Πάλμα. Εκτός από τις φυσικές ομορφιές, το νησί έχει πλούσια πολιτιστική
κληρονομιά, με αξιοθέατα όπως ο Καθεδρικός Ναός της Πάλμα και το Βασιλικό Παλάτι
Αλμουδάινα. Οι παραδοσιακές αγορές, τα φεστιβάλ και η γαστρονομία της Μαγιόρκα, με
φημισμένα τοπικά προϊόντα όπως το ελαιόλαδο και τα κρασιά, συμβάλλουν στην ξεχωριστή
γοητεία του νησιού.



ΑΘΛΗΜΑΤΑ

ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

Athletics
Basketball
Swimming

ATHLETICS
ARCHERY
BADMINTON
BASKETBALL
BASKETBALL 3X3
BEACH VOLLEYBALL
BOWLING
BRIDGE
CHESS
CATCHBALL
CYCLING
DARTS
ORIENTATION
SOCCER 5
SOCCER 7 A SIDE
FOOTBALL 11 A SIDE
GOLF
MINI GOLF
HANDBALL
PADDLE
PETANQUE
RUGBY 7-A SIDE
SPORT SHOOTING
SWIMMING
TABLE TENNIS
TENNIS
TRIATHLON
VOLLEYBALL
FUTSAL
RACES 5/10KM



ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
VENUES

PALAU D’ESPORTS DE CALVIÀ MELANI COSTA

CALVIÀ RUGBY FIELD

GOLF SANTA PONSA 2

FEDERACIÓ BALEAR DE PETANCA

SON CALIU SPORTS AREA

MAGALUF SPORTS AREA

CALVIÀ ATHLETICS TRACK

SANTA PONÇA SPORTS AREA

POLIDEPORTIVO RUDI FERNÁNDEZ

GALATZÓ SPORTS HALL

IES SON FERRER SPORTS HALL

PAGUERA SPORTS HALL

SANTA PONSA BEACH

SPORTING CLUB PORTALS



ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ

ΥΠΕΡΟΧΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 
ΔΙΑΜΟΝΗΣ, ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗΣ & ΠΕΡΙΗΓΗΣΗΣ

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ & CAFE ΑΞΙΟΘΕΑΤΑ

Η Μαγιόρκα προσφέρει από πολυτελή καταλύματα και νυχτερινή ζωή, μέχρι χαλάρωση σε ειδυλλιακές
παραλίες και περιηγήσεις σε ιστορικά χωριά και φυσικά τοπία, συνδυάζοντας αυθεντική φιλοξενία με
μοναδική ομορφιά.



ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ
Ο Ελληνικός Οργανισμός Εργασιακής Άθλησης και Υγείας έχει δώσει περήφανα το παρών σε Παγκόσμιους
& Ευρωπαϊκούς αγώνες εργασιακού αθλητισμού.  

CATANIA
2024

BORDEAUX
2023



Ο ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 
ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΑΘΛΗΣΗΣ & ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΑΡΕΧΕΙ ΤΟ ΠΡΟΝΟΜΙΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
ΣΤΟΥΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ
ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ!

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

νικός Οργανισμός Εργασιακής Άθλησης & Υγείας
φέρει ταξιδιωτικά πακέτα τα οποία περιλαμβάνουν
γεύματα, μετακινήσεις σε συμφέρουσες τιμές, για
θα ενημερωθείτε σύντομα!

ΠΑΡΤΕ ΜΕΡΟΣ ΣΕ ΑΥΤΗ ΤΗ 
ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ!

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΕΩΣ 14/2/25



ΠΑΚΕΤΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το Κόστος Συμμετοχής Αθλητών ανέρχεται στα 260€ και
περιλαμβάνει:

Συμμετοχή σε ένα άθλημα
Συμμετοχή στις τελετές έναρξης και λήξης
Δωρεάν δημόσια συγκοινωνία.
Τακτική ιδιωτική υπηρεσία μεταφοράς από τα ξενοδοχεία στις
αθλητικές εγκαταστάσεις
Συμμετοχή σε ειδικές εκδηλώσεις και καθημερινές παραστάσεις
Plaza Jacques Sasson στην Παλμάνοβα
Δώρο καλωσορίσματος
Βασική ιατρική υπηρεσία σε αθλητικές εγκαταστάσεις
Πρόσβαση στο πληροφοριακό σύστημα APP
Συμμετοχή στον τελικό αγώνα των αγώνων, αποστάσεις 5 χλμ.
και 10 χλμ.
Συνοδό της Ελληνικής Αποστολής

Η συμμετοχή συνοδού ανέρχεται στα 90€ και περιλαμβάνει:

Συμμετοχή στις τελετές έναρξης και λήξης 
Δωρεάν δημόσια συγκοινωνία.
Τακτική ιδιωτική υπηρεσία μεταφοράς από τα ξενοδοχεία στις
αθλητικές εγκαταστάσεις
Συμμετοχή σε ειδικές εκδηλώσεις και καθημερινές παραστάσεις
Plaza Jacques Sasson στην Παλμάνοβα
Δώρο καλωσορίσματος
Βασική ιατρική υπηρεσία σε αθλητικές εγκαταστάσεις
Πρόσβαση στο πληροφοριακό σύστημα APP
Συνοδό της Ελληνικής Αποστολής

Όροι πληρωμής:

Εξόφληση του ποσού συμμετοχής έως 15 Μαρτίου 2024

Πολιτική Ακύρωσης: 
Επιστροφή 100% του ποσού για ακύρωση έως 16 Μαρτίου, 2025 
Επιστροφή 50% του ποσού για ακύρωση έως 15 Απριλίου 2025
Καμία επιστροφή ποσού για ακύρωση μετά τις 16 Απριλίου 2025



ΠΑΚΕΤΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

Όροι πληρωμής:

Το 50% του ποσού έως 10 Δεκεμβρίου 2024

Πολιτική Ακύρωσης:
Επιστροφή 80% του ποσού για ακύρωση έως 13 Δεκεμβρίου, 2024 
Επιστροφή 70% του ποσού για ακύρωση έως 31 Ιανουαρίου, 2025
Επιστροφή 50% του ποσού για ακύρωση έως 28 Φεβρουαρίου, 2025
Επιστροφή 20% του ποσού για ακύρωση έως 24 Απριλίου, 2025
Καμία επιστροφή ποσού για ακύρωση μετά τις 24 Απριλίου 2025

Τιμές ανά ΔΩΜΑΤΙΟ και ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΣΗ σε B&B, εκτός από διαμερίσματα (μόνο διαμονή). 
Το εύρος τιμών θα εξαρτηθεί από την περιοχή διαμονής και θα οριστικοποιηθεί έπειτα από
συνεννόηση με τον οργανισμό.
 Περιλαμβάνεται ΦΠΑ 
ΔΕΝ περιλαμβάνεται τουριστικός φόρος. Πληρωμή απευθείας στο ξενοδοχείο. 
Δεν περιλαμβάνονται τα αεροπορικά εισιτήρια.



ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΤΕ
ΜΑΖΙ ΜΑΣ

212 0002527

www.hocsh.org

ΤΗΛΕΦΩΝΟ

WEBSITE

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ

E-MAIL
secretariat@hocsh.gr

Λεωφ. Κηφισίας 166Α & Σοφοκλέους,
15126,  Μαρούσι

Η ομάδα του Ελληνικού Οργανισμού Εργασιακής Άθλησης & Υγείας
είναι δίπλα σας για ό,τι χρειαστείτε.

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
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ΣΑΣ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ!


